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Presentato a Lamezia il progetto messo a punto da Anteas, Cisl e Fondazione con il Sud

Come combattere lo spreco alimentare

Si punta a sensibilizzare gli studenti. La poverta colpisce soprattutto le giovani famiglie

Maria Scaramuzzino

Lotta allo spreco alimentare.
Questo il tema del convegno
organizzato a Lamezia Terme
da Anteas Calabria con la col-
laborazione della Cisl e col so-
stegno di Fondazione ¢om il
Sud. Cataldo Nigro, presiden-
te regionale dell’Anteas, hail-
lustrato il progetto condotto
dalla sua associazione con l'o-
biettivo precipuo di sensibi-
lizzare i ragazzi delle scuole
sulla lotta contro lo spreco de-
¢li alimenti. Risorse che pos-
sono invece essere recuperate
e redistribuite ai tanti cittadi-
ni che, di anno in anno, infol-
tiscono la categoria sociale
della poverta assoluta.

L’iter progettuale dell’An-
teas ha infatti coinvolto stu-
denti di Lamezia, Vibo, Cutro
e Reggio Calabria. Paolo Tra-
monti, segretario generale
della Cisl Calabria, ha eviden-

Il Banco alimentare
distribuisce 7mila
tonnellate di cibo
all’anno e aiuta

120mila calabresi

ziato le prioritd per il sindaca-
to che, nel sociale, si propone
di sostenere il disagio di tante
famiglie attraverso la lotta
per il diritto allo studio deira-
gazzi appartenenti a famiglie
meno abbienti e la risoluzio-
ne all’emergenza abitativa.
Gianni Romeo, presidente ca-
labrese del Banco alimentare,
ha ricordato che la Calabria &
la regione pilt povera d'Italia
ed anche d’Europa con una
disoccupazione giovanile che
si aggira intorno al 40%. «La
poverta colpisce soprattutto
le giovani famiglie con bam-
bini piccoli. Accanto all’estre-
ma indigenza — ha commen-
tato Romeo — purtroppo c’¢ il
grande spreco. E il paradosso
del nostro tempo che dobbia-
mo debellare con la cultura
della solidarietd concreta,
con nuovi stili di vita». Il Ban-
co alimentare in Calabria ha
una sede in ogni provincia ed
aiuta 120 mila persone. Nel

2015 sono state donate 7mila
tonnellate di derrate alimen-
tari per un valore di 10 milio-
nidieuro. Nel corso del dibat-
tito il deputato Nicodemo Oli-
verio ha ricordato che il Par-
lamento ha varato anche del-
le leggi ad hoc per favorire la
cultura della donazione; nor-
mative che premiano anche
chi si fa promotore del dono.

Padre Valerio Di Trapani,
responsabile di Caritas Cala-
bria, ha citato un’espressione
dell’enciclica “Laudato si” di
Papa Francesco che parla di
“iniquita planetaria”. «Il vero
problema non e 'aumento de-
mografico — ha sottolineato
Di Trapani — ma proprio la
diffusione iniqua delle risor-
se. Quando sprechiamo cibo,
in realta rubiamo alla mensa
dei poveri». Il religioso ha
precisato che le Caritas cala-
bresi non si limitano solo al-
I'ajuto alimentare per le per-
sone indigenti ma in tutte le

diocesi vi sono diverse inizia-
tive di sostegno alle fasce de-
boli. Tra queste anche le real-
ta degli empori solidali che
sono i supermarket dei pove-
ri. Di Trapani che & anche re-
sponsabile della Caritas di La-
mezia ha evidenziato le fina-
lith del progetto in itinere
“Pietre scartate” grazie al
quale in diocesisi operera

contro la “cultura dello scar-
to” su cui verte anche il pen-
siero del pontefice. «Le “pie-
tre scartate” — ha detto Padre
Valerio - sono i rom e i sen-
za-dimora, i cosiddetti “invi-
sibili”. 1l progetto prevede la
loro inclusione sociale attra-
verso dei beni scartati come
gli alimenti, gli indumenti e i
mobili». La finalitd dell’azio-
ne progettuale & quella di
creare un forte impatto cultu-
rale per rompere determinati
stereotipi che da sempre di-
scriminano e penalizzano i
deboli, gli ultimi. «

Ritaglio

stampa

ad wuso esclusivo

del destinatario, non

riproducibile.

Fondazione con il Sud - stampa

093688

Codice abbonamento:



Quotidiano Data

(Gazzetta del Sud 55

Foglio

26-03-2017
2/2

e ~ - ) — e

Tramonti, Romeo, Nigro, Sacco e Di Trapani. L'iniziativa ha coinvolto gli studenti di Lamezia, Vibo, Cutro e Reggio Calabria

L’fntervento

Giorgio Sganga
® All'incontro & intervenu-
to Giorgio Sganga, com-
missario della Camera di
commercio di Catanzaro,
che ha plaudito all’azione
dell’Anteas: «Non si puo es-
sere cittadini del mondo se
non si & solidali. Iniziative
di questo tipo vanno soste-
nute, incentivate, perché
operano nel concreto per
una reale cultura solidale».
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