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Comune capofila è quello di Picerno. Una rete di volontari e specialisti assisterà caregiver e pazienti affetti da Alzheimer e Parkinson

Sostegno ai caregiver nel Marmo Platano: parte il progefto "II filo d'Arianna"

U
n progetto che punta de-
cisamente a sostenere i
caregiver del Marmo Pla-

tano che operano a fianco dei pa-
zienti affetti da parkinson e al-
zheimer. Questo il senso del pro-
getto presentato ieri mattina in
una conferenza stampa dal tito-
lo: "Il filo d'Arianna", svoltasi
presso la sala Convegni Dome-
nico Potenza del Cestrim di Po-
tenza. Ha moderato la conferen-
za stampa la giornalista Maria
Paola Virgallito, hanno preso
parte all'evento la Sindaca di Pi-
cerno, Margherita Scavone, Gio-
vanni Ferrarese, presidente della
Cooperativa Adan, Maria As-
sunta Fontana, presidentessa del-

l'Associazione Alzheimer Basi-
licata. Il comune di Picerno è ca-
pofila di questo progetto finan-
ziato dalla Fondazione Con il
Sud, partner dell'iniziativa sono
l'Agenzia Regionale Lavoro ( Ar-
lab ), i comuni di Picerno, Brien-
za, Satriano di Lucania e Tito,
l'Associazione Alzheimer la Fon-
dazione Interesse Uomo Onlus,
la. Cooperativa. Sociale Ricco
Dentro e Assurd. Una rete capa-
ce di sostenere e dare man forte
ai centri sopra citati nei quali
manca una rete socio assisten-
ziale capace di soddisfare le esi-
genze dei pazienti e dei caregi-
ver. Un modo per creare una re-
te di cure specializzate puntando

a migliorare ove possibile il be-
nessere sociale dei soggetti af-
fetti da queste malattie e ai care-
giver, spesso parenti dei pazien-
ti affetti da parkinson e alzhci-
mer. Saranno decisive le azioni
di supporto socio assistenziale le-
gati a percorso di orientamento
formativo capace di raggiungere
gli obbiettivi del percorso. In
questo contesto appare fonda-
mentale il coinvolgimento diret-
to di istituzioni, associazioni, co-
muni per potenziare la rete di as-
sistenti sociali e di professionisti
in grado di soddisfare le esigen-
ze dei caregiver e dei malati.
Margherita Scavone, Sindaca di
Picerno ha detto la sua sul pro-
getto: «L'idea ci è piaciuta subi-
to e abbiamo deciso di portarla
avanti. Abbiamo una popolazio-
ne composta da tanti anziani e
queste patologie sono in forte au-
mento. I caregiver sono le perso-
ne che sono vicine ai pazienti ed
è giusto che questi vengano for-
mati, aiutati e supportati laddo-
ve non riescano di per se a far-
lo».
Giovanni Ferrarese, presidente
Cooperativa Adan ha parlato del
progetto: «E un progetto in real-
tà rivolto a due target, ai caregi-
ver dei malati di parkinson e al-
zheimer le persone che quotidia-
namente si prendono cura e an-

che ai malati di parkinson e al-
zheimer. Sono due malattie dif-
ferenti, che ormai sfortunata-
mente non interessano solo gli
anziani. Si abbassa l'età di chi è
colpito da queste malattie. Noi
pensiamo di fornire supporto in
due modi: dal punto di vista so-
ciale, creando una rete di servizi
e opportunità per chi si occupa di
queste persone, i caregiver, dal-
l'altra parte pensiamo invece di
fornire anche una forma di sup-
porto di natura medica. Nella no-
stra equipe in qualità di coordi-
natore abbiamo individuato la
dottoressa Cannignano che si oc-
cuperà appunto di strutturare e di
seguire tutto questo progetto che
riguarda l'area medica che inevi-
tabilmente sarà coinvolta». Ma-
ria Assunta Fontana, Presidente
dell'Associazione Alzheimer Ba-
silicata ha chiuso la carrellata di
pareri: «L'Associazione Alzhei-
mer agirà in partenariato con la
Fondazione per lo sviluppo di
questo progetto triennale per ap-
punto cercare di essere vicini al-
le esigenze delle famiglie e dei
caregiver nonché dei malati di al-
zheimer raccogliendo in sostanza
quelle che sono le esigenze stret-
tamente familiari nella gestione
dei cari. Sicuramente non è faci-
le però noi proviamo a dare que-
sto supporto».

Regolamento anti-Gap a Potenza:
un passo avanti per la comunità
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