
i pasti dei bambini con le cultivar locali
Unione dei Comuni: refezione premiata
rr-TenTPIP,,inf 15

Giuseppe MARTELLA

"La Buona Mensa dei Paduli"
piel nilmi a Roma. Riconosci-
mento impo2'tante ixril servizio
comunitat io di Lci.zioife pubbli-
ca scolastica atti,,aLt partito nel
mese di ottoni e sette delle ot-
to delle rnuniel oalitzi dell'Unio-
ne dei COMUIll dClIC Terre di
Mezzo premiato per la categoria
"Piccoli ma Grandi.' nel corso
del summit mensa pro-
mosso da fOodinsidet.. La "Buo-
na Mensa" na scc ai seno a 'Santi

Pacluli-, progetto di Laboratorio
Urbano Aperto Aps sostenuto
dalia Fondazione con lì Sud, che
sta rendendo il "cibc sano" il
pci no di una serie Lii anività di
rigenerazione del paesaggio dal 
la "Xyle la. Un sei vizio di lefezio-
ne pubblica innovativo. nato dal
basso e ai iidato alia Cooperativa
sociale "Santa Fucina- che sta of-
frendo opportunità di inseri 
mento lavorativo per 23 perso-
ne di cui i 30% in situazione di
svantaggio.

Oltre 350 pasti giornalieri
vengono preparati in tre centri
di cottura e serviti in sede comu-

Alcuni dei
piatti serviti
alla mensa
dei bambini
nei comuni
dell'Unione

ni, coinvolgendo due istituti
Comprensivi e un istituto scola-
stico privato tra Botrugno, Giug-
gianello, Muro Leccese,
gha, San Cassiano, Sanarica e
Sopersano. Grazie a un sostan-
ziale coi nvolgimento di 13 azien-
de locali è possibile l'approvvi-
gionamento a fili era corta per
generare economia diffusa, il ri-
spetto della hiodiversita e della
stagiencliita.Si sta usando pasta
artigianale a lenta essicazione
basse ti‘,, el lo di turosina; pane af-
lottato direttamente in mensa
realizzato con lievito madre e

grani pugliesi; carne bovina lo-
cale, formaggi irvebl da caseifi-
ci vicini, olio exiravergine locak,
biologico così corne i legumi, la
frutta e buona parte degli ortag-
gi. Si usano inoltre cultivar loca-
li come iagioli " p ia dello", lentic-
chie di Aininun-a, cicorie di Ga-
latina, meloni gialletti brindisi-
ni, : ape leceesi. ,a eerimonia
nei saloni eli Palazzo Valentini:
vi hanno preso parte i soci fon-
datori della cooperativa 'Santa
Fucina" e il presidente di turno
dell'Unione dei Comuni delle
Terre di Mezzo e sindaco di
Cluggianello, Luca Benegiumo,
Food insider, l'Oservtaorio sul-
le mense scolastiche che ogni
anno mori itora lo stato del servi-
zio di ristorazione

Inchiesta appalti e favori
riserve da sciogliere:
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