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QUALITÀ E SOSTENIBILITÀ L'OSSERVATORIO «FOODINSIDER►► HA CONFERMATO IL VALORE ANCHE AMBIENTALE E SOCIALE DEL PROGETTO

Premiata la «Buona mensa» delle Terre di Mezzo

Premio a Roma

Cibo sano e cura del paesaggio sono i due
presupposti della "Buona mensa" dell'Unione
dei Comuni delle Terre di Mezzo (di cui fanno
parte Botrugno, Giuggianello, San Cassiano, No-
ciglia, Surano, Sanarica e Supersano) che ha
ricevuto un riconoscimento da Foodinsider,
l'Osservatorio sulle mense scolastiche. Il pro-
getto del Laboratorio urbano aperto aps, soste-
nuto dalla Fondazione "Con il Sud", ha ricevuto
un premio nella categoria "Piccoli ma grandi"
durante il terzo summit sulla mensa tenutosi a
Roma.

L'iniziativa è nata nell'ambito di "Santi Pa-
duli", progetto che ha l'obiettivo di rendere il
cibo sano il punto focale delle attività di ri-

generazione del paesaggio del Parco Paduli, de-
vastato dalla Xylella. Il primo passo è stato quel-
lo di valorizzare le refezione scolastica come
servizio fondamentale per la comunità.

Il servizio di mensa, affidato alla cooperativa
sociale Santa Fucina, ha un carattere innovativo
e ha offerto un'occasione di impiego a 23 persone,
molte delle quali in una situazione di svantaggio.
La mensa è attiva in sette comuni, in due istituti
comprensivi e all'interno di una scuola privata.
Vi partecipano tredici aziende locali che, grazie
l'approvvigionamento di alimenti a filiera corta,
stanno generando un' economia diffusa, nel ri-
spetto della biodiversità e della stagionalità.

[Mar. Schir]
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