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SQUILLACI L'associazione impegnata da anni nel settore sociale

"Ama Calabria" in festa
Spente venti candeline

dl CARMELA COMMODARO

SQUILLACE - Si è svolta
nella sede sociale di piazza
Duomo, alla presenza di
numerosi ospiti provenien-
ti da tutta la provincia. I sa-
luti istituzionali sono stati
portati dall'assessore co-
munale alle politiche socia-
li Francesca Caristo, pre-
sente anche l'assessore Na-
tascia Mellace. La presiden-
te di Ama Calabria Rosa
Conca ha spiegato che l'as-
sociazione «è nata da un
gruppo di giovani visionari
che hanno scelto di condivi-
dere percorsi culturali, di
inclusione sociale e forma-
tivi dedicati soprattutto al-
la salute mentale» .

«Ci siamo occupati - ha
detto - di giovani, di psi-
chiatria, caregiver familia-
ri, sostenendoli. La cura è
rivolta alla persona, alla fa-
miglia. Percorsi importan-
ti dal punto di vista umano.
Già venti anni fa noi aveva-
mo capito che era necessa-
rio creare opportunità e al-
ternative di fronte alla ca-

"Ama Calabria' in festa per i venti anni

renza sanitaria nel settore.
Occorre fare volontariato,
perché è un modo di essere,
da trasmettere soprattutto
ai giovani. Bisogna spinge-
re i giovani al volontariato
perché cambia la qualità
della loro vita» .
Poi sono intervenuti l'ex

presidente della Provincia
Enzo Bruno; il consulente e
rappresentante del Csv Ca-
labria Giuseppe Merante,
che ha portato i saluti del
presidente Nicola Nocera;

Caterina Iuliano, coordina-
trice della Consulta del Di-
partimento di Salute Men-
tale e Dipendenze dell'Asp
di Catanzaro; Concetta In-
fuso, dell'associazione Em-
maus; Pasquale Gaetano,
dell'associazione Intese di
Lamezia Terme; Luigi Ma-
eri, dell'associazione di pro-
mozione sociale Focus On;
Alfonso Fratto, del gruppo
scout Assoraider sezione di
Catanzaro; mentre a nome
dei genitori dei giovani che

afferiscono ad Ama Cala-
bria è intervenuto France-
sco Ceccardi.
La presidente Conca ha

illustrato i vari progetti a
cui collabora l'associazio-
ne, come "Universo salute e
benessere", "Intrecci di vita
2,0" con Fondazione con il
Sud ed Enel nel cuore,
"Space: Sport partecipazio-
ne ambiente comunità edu-
cazione" e il servizio civile
universale che impegna
quattro giovani. Ad ha par-
lato delle tante attività svol-
te da Ama Calabria come
progetti individuali di in-
clusione sociale con inseri-
menti lavorativi, campi
estivi, viaggi e visite guida-
te, gruppi di auto mutuo
aiuto alle famiglie e caregi-
ver, progetti di aiuto ali-
mentare e i tanti laboratori.
Fra questi ultimi, quello di
presepistica, teatrale, del
sapone artigianale, di cuci-
to e sartoria e della produ-
zione del vino sociale
"Ostrakon". L'evento si è
concluso con un ricco rin-
fresco.
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Fondazione con il Sud - stampa


