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Squillace, il sodalizio traccia un bilancio

"Ama Calabria"
da 20 anni al fianco
dei più deboli
Direttivo e volontari
brindano nella sede
di piazza del Vescovado

Salvatore Tavernitl

SQUILLACE

Sono stati celebrati a Squillace i
venti almi di attività dell'associa-
zione ̀ Ama Calabria", di auto mu-
tuo aiuto. Una festa, celebrata nella
sede sociale di piazza del Vescova-
do. con la partecipazione delle as-
sessore comunali Francesca Cari-
sto e Natascia Mellace e rappresen-
tanti di diverse associazioni cala-
bresi che operano nel sociale, accol-
ti dalla presidente Rosa Conca. Del
direttivo dell'associazione fanno
parte anche la vicepresidente Gra-
ziella Massara, Roberto Franco, An-
tonio Napoli, Antonella Fabio, Ma-
rina Pasquini e Teresa Stratoti. I vo-
lontari iscritti sono dodici, mentre
una quarantina sono quelli saltua-
ri. che non fanno mancare la loro
collaborazione alle varie attività.

La presidente Conca ha afferma-
to che l'associazione è nata da un
gruppo di giovani visionari che de-
dicano il proprio tempo a percorsi
di inclusione sociale e formativi de-
dicati soprattutto alla salute men-
tale.

<,Già venti anni fa—ha aggiunto—
avevamo capito che era necessario
creare opportunità e alternative di
fronte alla carenza sanitaria nel set-
tore». Ha poi fatto un appello ai gio-
vani perché si dedichino al volonta-
riato. Sono molti iprogetti in corso,
cui collabora Ama Calabria, come
"Universo salute e benessere", "In-
trecci di vita 2.0" con Fondazione
con il Sud ed Enel nel cuore, "Space:
Sport partecipazione ambiente co-
munità educazione" e il servizio ci-
vile universale che coinvolge quat-
tro giovani. E tanti sono i progetti
realizzati, tra cui quaranta eventi
culturali e formativi, 45 progetti in-
dividuali di inclusione sociale con

inserimenti lavorativi, campi esti-
vi, viaggi e visite guidate, gruppi di
auto mutuo aiuto alle famiglie e ca-
regivers, e i diversi laboratori.

L'associazione Ama Calabria è
nata nel 2004 grazie alla sensibilità
di alcuni soci fondatori e lavora con
l'obiettivo di dare una risposta con-
creta, in termini di assistenza so-
cio-riabilitativa e di auto mutuo
aiuto a quanti vivono una situazio-
ne di disagio psichico e di emargi-
nazione sociale.

Il lavoro si svolge attraverso una
sana combinazione che intreccia
l'aiuto formale, tecnico, sanitario e
specialistico con l'esperienza, la
motivazione, la spontaneità, il ca-
lore umano e il coinvolgimento
personale di volontari, operatori e
familiari. L'associazione squillace-
se promuove da diversi anni un
percorso di formazione al lavoro
per persone con fragilità grazie an-
che al supporto dei volontari che si
impegnano nella raccolta e nella la-
vorazi one dell'uva nelle varie fasi
con cui viene prodotto l'ormai noto
vino solidale "Ostrakon".
Ama Calabria, inoltre, gestisce a

Squillace un servizio di distribuzio-
ne di aiuti alimentari a persone bi-
sognose e l'emporio solidale che
fornisce gratuitamente abbiglia-
mento e giocattoli per l'infanzia in
difficoltà. Nella sua sede sociale ha
attivato anche un progetto sulla
tessitura all'antico telaio, sempre
con l'obiettivo di favorire l'inclu-
sione sociale e la formazione al la-
voro di persone in difficoltà, oltre ai
laboratori teatrale, di presepistica,
saponificazione, cucito e sartoria.
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Risposte concrete
in termini
di assistenza
socio-riabilitativa
e di auto mutuo aiuto

L'evento a Squillace "Ama Calabria" spegne 20 candeline
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