
Lotta al tumore, oltre la prevenzione
Visite gratuite ma anche assistenza

Paolo CONTE

Lecce, Nardò, Veglie e Martano
sono i comuni della provincia
di Lecce dove verranno effet-
tuate le visite nelle giornate di
prevenzione, nell'ambito del
"Progetto interregionale della
lotta al tumore, dalla preven-
zione a fine vita", che si svolge-
ranno da marzo 2025 a giugno
2027. Nei 4 comuni le visite sa-
ranno 360, di cui 72 destinate
alla povertà sanitaria.

L'iniziativa triennale pro-
mossa dalla Fondazione Ant, e
finanziata da Fondazione con il
Sud, è stata illustrata ieri matti-
na presso la sala conferenze di
Masseria Tagliatelle a Lecce,
con la partecipazione di Silvia
Leoni (direzione sanitaria na-
zionale Fondazione Ant), Cesti-
na Greco (coordinatore équipe
sanitaria Ant Lecce), Serena Pa-
ladini (psicologa dell'équipe
Ant Lecce) e di Loredana Capo-
ne (presidente del Consiglio re-
gionale della Puglia).
Le visite verranno effettuate

anche a Bari e nei comuni di
Adelfia, Valenzano, Santera-

mo, Acquaviva, Mola, Casamas-
sima e Rutigliano, per un totale
di 480 visite di cui 96 destinate
alla povertà sanitaria. «Ant da
sempre si occupa di assistenza
domiciliare - dice Silvia Leoni -,
ma dal 2004 abbiamo deciso
che una parte dei fondi raccolti
fossero impegnati nella visita
di prevenzione gratuite. Visite
che si pongono l'obiettivo di in-
tercettare quelle malattie onco-
logiche che purtroppo non so-
no oggetto di screening da par-
te del sistema nazionale. Mi ri-
ferisco alle visite relative a pre-
venire i tumori della pelle, della
tiroide, del testicolo e della
mammella. Patologie che or-
mai hanno una maggiore inci-
denza sui soggetti giovani».

Oltre alle visite di prevenzio-
ne, verranno attivate altri servi-
zi gratuiti per la cittadinanza:
16 corsi di formazione e labora-
tori esperienziali per caregiver,
incontri nelle scuole per 700
studenti e per la prima volta
verrà attivata in sud Italia l'assi-
stenza psicologica per pazienti
oncologici e familiari.

«L'attività psicologica rive-
ste infatti un ruolo di primaria

importanza nel percorso di cu-
ra oncologica, tanto per i pa-
zienti, quanto per i familiari -
spiega la psicologa Paladini -.
La malattia oncologica mette
fortemente alla prova chi ne è
colpito perché interferisce su
tutti gli aspetti della vita quoti-
diana del paziente, dalle rela-
zioni amicali e familiari agli
aspetti finanziari e lavorativi.
Un elevato numero di pazienti
sperimenta livelli severi di disa-
gio psicologico. Lo stesso può
accadere al caregiver che si
prende cura di un proprio caro
malato e che spesso sperimen-
ta una situazione di stress cro-
nico».
In tutte le aree interessate

dal progetto l'assistenza psico-
logica Ant sarà garantita e po-
tenziata non solo per tutti i pa-
zienti e familiari che già benefi-
ciano dell'assistenza sanitaria
Ant a domicilio, ma verrà aper-
ta a tutti i cittadini interessati
da un percorso di cura per ma-
lattia oncologica che ne faccia-
no richiesta.
La presa in carico verrà gesti-

ta e coordinata dagli uffici acco-
glienza predisposti su tutti i ter-

L'iniziativa di
Ant, finanziata
dalla Fondazione
con il Sud, si
svolgerà da marzo
2025 a giugno ̀ 27

ritori di riferimento del proget-
to e l'assistenza potrà svolgersi,
in base alle esigenze degli uten-
ti, sia a domicilio che presso le
sedi Ant. Un'attenzione partico-
lare sarà dedicata ai cittadini
che affrontano condizioni di
fragilità economica, facenti
parte delle reti associative delle
no profit locali partner del pro-
getto. «Il supporto al caregiver
è uno dei filoni principali del
progetto sostenuto da Fonda-
zione Con il Sud - dichiara Cele-
stina Greco -. Il progetto preve-
de l'organizzazione e l'imple-
mentazione, di percorsi di for-
mazione e accompagnamento
dedicato ai caregivers. Ai corsi
caregiver, grazie al contributo
dei partner, si affiancheranno
delle attività laboratoriali espe-
rienziali, che avranno lo scopo
di riconciliare il caregiver con
il percorso di cura del proprio
caro e di alleggerire il carico
emotivo da esso causato». Inol-
tre, Ant ha previsto un poten-
ziamento delle attività rivolte
alle scuole grazie al partenaria-
to con l'associazione "A Sud",
non profit da sempre impegna-
ta nella formazione.
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