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Sanila. Nell'Tsola46 diagnosial giorno. Viaal progetlo finanziato dalle Fondazioni “Ant” e *Conil sud”

Tumorti, un aiuto a chinon puo curarsi

Per tre anni screening e supporto psicologico gratuiti per pazienti e famiglie

Ogni anno in Sardegna ciso-
1o cirea 17.000 nuovi casi di
diagnosi di tumore, oltre 46
al giorno. Lo dicono i dati
dell'Istituto Superiore di Sa-
nita. Oggi, rispetto al passa-
to, 1 progressi nella ricerea
seientifica consentono una
sopravvivenza sempre mag-
giore, ma questo e possibile
sopratiutto grazie alla dia-
gnosi precoce. C'é anche un
fattore di non poco eonto
cheaiutaa guarire, olire alle
terapie mediche: quello psi-
cologico.

Prevenzione e supporto

La Fondazione Ant, eon il
co-finanziamento della
dazione Com il Sudy scende
in campo con un ampilo pro-
gettoche partiraagennaioe
durera tre anni. Prevenzio-
neesupporto psicologico so-
no 1 due punti eardine. 8i
svolgerd in guatiro regioni
del sud, tra cui la Sardegna,
per la precisione Cagliari e
provinecia “Progetiointerre-
gionale per la lotta &l tume-
re. Dalla prevenzione fino al
fine vita”, questo il nome
dell'iniziativa presentata le-
rinella saladel Searchdel ca-
poluogo sardo.

Sereening gratuiti

«Grazie al supporto della
Fondazione Sud sia-

mo riusciti a finanziare 175
giornate discreening gratui-
ti che verranno calendariz-
zate apartive dagennaio», di-
ce Silvia Leoni, diretirice sa-
nitaria nazionale della Fon-

IL
SOSTEGNO

Urn acchio di
riguardo ver-
radatoslle
persone con
problerni
econormicio
che affronta-
no unguat-
chetipodi
disagio socia~
le, perché
sono quelle
che, 8 causs
delle difficol-
ta ad accede~
re al servizio
sanitario na-
zionale peri
ternpidi stte-
aa molto lun-
ghl, rinuncia-
no alle vighte
dicontrollo
eguindian-
chealle cu-
re, noN po-
tendo per-
mettersi di
andargnael
privato

dazione Ant, «inmodo parti-
colare, a Cagliari ci saranno
34 glornate di prevenzione
pratuita del tumore alla tiroi-
de». Verranno coinvolti an-
che due licel cagliaritani
{prossimamente verrh deci-
a0 quall), dove si svolgeran-
no delle giornate di sensibi-
lizzazione e informazione
sughi stili divita sani che aiu-
tanoe a prevenire lamalatiia,
Un oechio di riguardo verra
datoalle persone con proble-
mieconomici oche affronta-
noun gualehe tipo didisagio
sociale. perché sono guelle
che, a causa delle difficolts
ad acvedere al servizio sani-
tario nazionale per i templi
diattesamoltolunghi, rinun-
ciano alle visite di eontrolio
equindi anche alle eure, non

potendo permettersi di an-
dare nel privato.

Persone da inlercettare

A intercettare queste per-
sone of penserd la cooperati-
va sociale Panta Rei Sarde-
gna. «[1 nostro compitos,
spiega Bianca Ingletto, edu-
catriee, «sard facilitare I'ac-
cesso allo screening e anche
fornire supporto ai farniliari
della persona malata 4i tu-
more. Lanostra equipe mul-
tidisciplinare composta da
assistenti sociali ed educato-
ri intercettera le persone
pit bisognose, che verranno
messeincontatto conla Fon-
dazione Ant in modo tale
che possano pariecipare al
progettodi prevenzionegra-
tuitax. Liniziativa dard mol-

ILPIANO
Dasinistra:
Silvia Leoni,
Roberta Bar-
bieri, Neyla
Pascolinie
Bianca In-
gletto(st.la)

torisaltoal supportopsicolo-
gieo: «Si tratta di un aspetto
fondamentale del percorso
dicuras, sotlolinea Neyla Pa-
seolini, psicologa, psicotera-
peuta e psico-oncologa
dell’Ant di Cagliari e provin-
cia, «perché il paziente che
affronta un tuwmore spesso
attraversa momentidiansia
e depressione, e la stessa co-
sg succede ai suoi famniliari.
Forniremodunque assisten-
za psicologica gratuits ai pa-
zienti, sia dal momento sue-
cessivo alla diagnosi che al
percorsodi curamaancheal
finevita. Al contempo anche
le loro famiglie potrannoe ri-
volgersi a noi contattando la

Ant Cagliari».
Stefania Lapenna
RIPRODLTIONE RVATA
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