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NOI E GLI ALTRI
ANTONELLA BARINA

IN TELEVISIONE
VAINONDA
LA SOLIDARIETA

un progetto sperimentale, pensato per
E chi & anziano e vive solo. E si basa su
unatecnologiaancoraunica in Europa:
il sistema dicomunicazione My tv pho-
ne. Sitratta dellanuovainiziativa“Caseinrete”, che
mette in contatto piu persone attraverso la tv, tra-
sformando il vecchio e amichevole televisore, che
chiunque sa far funzionare con un telecomando, in
unvero e proprio smartphone, assai piu complesso
da usare per chi giovane non lo & piu. Il che rende
la televisione preziosa anche a scopi sanitari o di
stimolo alla sogialita. Consentendo agli over 65 di
vivere soli senza essere soli. Sentendosi indubbia-
mente pil sicuri.

Prendiamo la salute ad esempio. All'ora giusta
compare atutto schermo un messaggio che ti ri-
corda la medicina da prende-
re, la pressione da misurare, il
saturimetro da attivare. A in-
viarlo € un caregiver che tiene
sottocontrollo idatidegli uten-
tie, in caso dinecessita, allerta
i parenti e il medico. Ma via tv
si possono fare anche video-
chiamate per chiacchierare
con gli amici, che cosiappaio-
no in salotto a50 pollici. Oppu-
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re seguire un istruttore di gin- Case in rete mette
nastica dolce, dialogare ¢on in contatto gli anziani
uno psicologo, visitare una  anche attraverso la tv
mostracon 'aiutodiunanima-

tore digitale. Il servizio, che sta per essere lanciato
aCaltanissetta e dintorni, sara gratuito. Einquesta
fase.di prova prevede 300 partecipanti (si puo-an-
cora aderire collegandosi al sito tvconnect.io/
mytvphone/ o telefonando a 329/7361686). A rea-
lizzarlo sono la Cooperativa sociale Etnos, che si
occupadipersone fragili, e lastartup Gt consulting,

che provvede atutti gli aspetti tecnologici. A finan-
ziarlo, la Fondazione con il Sud. In futuro verra
messo a punto anche un dispositivo da attivare se

ci'si sente arischio di truffa, minacciati cioe da uno

di quei raggiri che sempre piu spesso vengono
architettati a danno degli-anziani.
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