
Visite di prevenzione gratuite, supporto psicologico ed istituzione di servizi

Sfida al tumore in quattro regioni
Progetto di Fondazione Ant partito in Basilicata, Puglia, Campania e Sardegna

È partita in settembre nei territori
di Puglia, Basilicata, Campania e
Sardegna l'iniziativa triennale
"Progetto interregionale per la
lotta al tumore, dalla prevenzione
al fine vita" messo in campo da
Fondazione ANT - in partenariato
con altri 12 ETS - e co-finanziato al
50%, da Fondazione Con il Sud.
Quattro regioni italiane, uniche

nelle loro specificità ma accomu-
nate da bisogni simili ed esperien-
ze da valorizzare, sono oggetto di
questo intervento di Fondazione
ANT a favore delle persone malate
di tumore, ma non solo.
In programma, da qui ad agosto

2027, diverse azioni nelle aree pro-
vinciali di Napoli, Caserta, Caglia-
ri, Potenza, Bari e Lecce: il poten-
ziamento o l'attivazione ex novo
del servizio di supporto psicologi-
co per pazienti oncologici e fami-
liari, sin dal riscontro della patolo-
gia; 4.200 visite di prevenzione on-
cologica, erogate gratuitamente
ai cittadini, con un focus partico-
lare sulle persone in condizioni di
disagio socio-economico; 16 corsi
di formazione dedicati ai caregi-
ver per fornire gli strumenti e le
conoscenze base per assistere un
familiare malato; laboratori espe-
rienziali dedicati proprio alla figu-
ra del caregiver per offrire soste-
gno emotivo in questo difficile per-
corso; oltre 700 studenti coinvolti
in incontri su salute e ambiente.
Grazie al coinvolgimento di

realtà partner sul territorio, e par-
tendo dal know-how messo in
campo nella lunga storia della
Fondazione, sarà possibile mette-
re a regime azioni di confronto,
economie di scala e sviluppare la
capacità degli enti coinvolti di
coordinarsi, crescere e fare fronte
comune su un più ampio raggio

d'azione, maturando ulteriormen-
te la capacità del Terzo Settore di
fare rete, anche al di fuori dei pro-
pri confini usuali.

Il progetto gode anche del patro-
cinio dei Comuni di Bari, Lecce,
Potenza e Napoli.
Entrando più nel dettaglio, la

progettazione prevede come detto
il potenziamento di alcuni servizi
o l'attivazione ex novo in territori
dove ancora ANT non aveva avuto
occasione di sperimentarsi con at-
tività di assistenza. E questo il ca-
so della Sardegna - Cagliari in
particolare - dove grazie a questo
finanziamento di Fondazione
CON IL SUD viene attivata per la
prima volta l'assistenza psicologi-
ca ANT per i malati di tumore e le
loro famiglie. L'attività psicologi-
ca riveste infatti un ruolo di pri-
maria importanza nel percorso di
cura oncologica, tanto per i pa-
zienti, quanto per i familiari La
malattia oncologica mette forte-
mente alla prova chi ne è colpito
perché interferisce su tutti gli
aspetti della vita quotidiana del
Paziente, dalle relazioni amicali e
familiari agli aspetti finanziari e
lavorativi. Un elevato numero di
Pazienti sperimenta livelli severi
di disagio psicologico. Lo stesso
può accadere al caregiver che si
prende cura di un proprio caro
malato e che spesso sperimenta
una situazione di stress cronico.
In tutte le aree interessate dal

progetto l'assistenza psicologica
ANT sarà garantita e potenziata
non solo per tutti i pazienti e fami-
liari che già beneficiano dell'assi-
stenza sanitaria ANT a domicilio,
ma verrà aperta a tutti i cittadini
interessati da un percorso di cura
per malattia oncologica che ne fac-
ciano richiesta. La presa in carico

verrà gestita e coordinata dagli uf-
fici accoglienza predisposti su tut-
ti i territori di riferimento del pro-
getto e l'assistenza potrà svolger-
si, in base alle esigenze degli uten-
ti, sia a domicilio che presso le sedi
ANT dei territori di Potenza, Na-
poli, Caserta, Bari, Lecce e Caglia-
ri.
Parallelamente, ANT potenzie-

rà anche le attività di prevenzione
oncologica gratuita, particolar-
mente importante per combattere
l'insorgere di nuove neoplasie in
un territorio nel quale la diagnosi
precoce è ancora poco diffusa e
l'aspettativa di vita, in caso di ma-
lattia oncologica, resta bassa, con-
trariamente a quanto accade nelle
città del Nord Italia. L'obiettivo è
aumentare la consapevolezza dei
cittadini e delle Istituzioni locali
sul tema della prevenzione, coin-
volgendo anche gli ETS partner,
creando opportunità nuove per
usufruire di visite di diagnosi pre-
coce. Nei tre anni previsti dal pro-
getto saranno implementate infat-
ti, nelle 4 Regioni coinvolte, circa
175 giornate di visite di prevenzio-
ne oncologica, offerte gratuita-
mente ai cittadini. Le visite si effet-
tueranno sia in ambulatori terri-
toriali che attraverso l'utilizzo,
laddove necessario, dell'Ambula-
torio Mobile della Fondazione
ANT, che verrà dotato di un nuovo
ecografo esclusivamente dedicato
a questo progetto. Le visite riguar-
deranno diverse patologie, tra cui
i tumori della cute, del testicolo,
della tiroide e della mammella.
Circa 4.200 beneficiari potran-

no usufruire gratuitamente di
questo servizio che prevederà la
possibilità di prenotazione online
sul sito ant.it, comunicato man
mano che le visite saranno rese di-
sponibili.
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Al progetto anche il patrocinio del Comune di Potenza
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