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Differenza donna: Katia
Pafundi e centri della berta

DI Maria DE GaRLO

gni donna dovreb-
(( be chiedersi: Cosa
voglio dalla vi-
ta?». Inizia cosi la piacevole
chiacchierata telefonica con Ca-
terina (per tutti Katia) Pafundi,
giovane mamma che vive ad
Atena Lucana ma originaria di
Acerenza. La sua storia ¢ co-
stellata di donne simili a farfal-
le in trappola e desiderose di es-
sere liberate. E la sua ¢ la testi-
monianza di come trasformare
i propri ideali in un’attivita la-
vorativa. (...)
m continua a pagina 17
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Continua il nostro percorso dia-
logico avviato nelle 131 agora
della nostra terra lucana. In
questa seconda edizione lo fac-
ciamo attraverso una visione
duale e della differenza (ma-
schile-femminile). Il modello re-
sta sempre quello socratico, di
ricerca e di indagine “critica”,
per un confronto e dialogo co-
struttivo sulle questioni e sui
problemi, senza sopraffazioni e
forme di dominio. La differenza
esperita apre a percorsi di alte-
rita e di rispetto delle diversita
influenzando positivamente ’in-
tero tessuto sociale. Nessuno
“scimmiottamento”. Differenti
identita per costruire qualcosa
di buono nei luoghi dove si vi-
ve, “un mondo nuovo e miglio-
re”, come direbbe Virginia Wo-

olf.

DI Maria DE CaRLO*

gni donna dovrebbe
(( chiedersi: Cosa vo-
glio dalla vita?». Ini-

zia cosi la piacevole chiacchiera-
ta telefonica con Caterina (per
tutti Katia) Pafundi, giovane
mamma che vive ad Atena Luca-
na ma originaria di Acerenza.
La sua storia ¢ costellata di don-
ne simili a farfalle in trappola e
desiderose di essere liberate. E la
sua ¢ la testimonianza di come
trasformare i propri ideali in
un’attivita lavorativa. Il suo im-
pegno nella rete antiviolenza lo
dimostra. Ha sposato la causa
dell’associazione “Differenza
donna” ed ¢ membro attivo del
direttivo nazionale da circa quat-
tro anni.

Ma andiamo per ordine. Cateri-
na si trasferisce a Firenze per lau-
rearsi in psicologia clinica e du-
rante il periodo della specialisti-
ca frequenta un corso di forma-
zione a cura dell’associazione
“Differenza Donna” a San Mi-

T I W Appuntamento con la ricerca dialogica sulla comunita con occhi di donna

Differenza donna: Katia Pafundi
e i tanti centri “della liberta”

niato (Pisa), dove poi viene isti-
tuita la casa-rifugio “Frida Ka-
hlo”, affidando a lei la responsa-
bilita della gestione.

Inizia poi un vero e proprio tour.
Cosi si racconta: «Subito dopo la-
voro presso la casa rifugio e cen-
tro antiviolenza per donne che
non vogliono piu subire violenza
di villa Pamphili a Roma ¢ da li
abbiamo partecipato ad un ban-
do del consorzio sociale vallo di
diano Tanagro e Alburni ambito
S10, e abbiamo vinto la gestione
del centro antiviolenza Aretusay.
Si rafforza cosi il sodalizio con
“Differenza Donna” che la vede
protagonista in diverse iniziative
volte a promuovere una cultura
della parita di genere. In tutto
questo il compagno, che lei defi-
nisce “un femminista convinto”
la sostiene, a partire da casa con
due figlie donne, con uno stile di
vita in linea con una nuova cul-
tura di genere, non solo procla-
mata.

Da Atena alla Basilicata il passo
¢ breve anche grazie al suo im-
pegno e alle sue origini che por-
tano le stesse istituzioni locali a
richiedere la sua presenza per
possibili eventi di sensibilizza-
zione. E finalmente, per la gioia
associativa, ¢ approdata in Basi-
licata grazie al Progetto GEA —
Generare empowerment e reti
Antiviolenza — (finanziato dalla
o1 il che «in-
tende attivare e potenziare i ser-
vizi e i presidi antiviolenza nelle
aree periferiche di Sardegna e Ba-
silicata, mobilitando il sistema
formale e informale di preven-
zione ¢ risposta alla violenza di
genere, in collaborazione con le
reti territoriali».

Il progetto ¢ stato avviato a set-
tembre 2023 (a Palazzo San Ger-
vasio, Acerenza ¢ Lagonegro), tra
formazione e incontri per la Re-
te antiviolenza. Coinvolte circa
35 donne dai 20 ai 60 anni “ido-

nee alla mission”,
ed impegnate in
questi mesi con
“esperienze  sul
campo” in centri
limitrofi alla re-
gione per divenire
operative con cen-
tri antiviolenza iti-
neranti sul territo-
rio lucano.
Privacy e anoni-
mato, collabora-
zione dei Comuni,
numero telefonico
attivo h24 saranno
gli  “strumenti”
utili a sostenere le
tante donne in dif-
ficolta, per infor-
marle dei loro di-
ritti, indirizzarle,
sostenerle attra-
verso un’opera di
prevenzione ¢ sen-
sibilizzazione e
accompagnarle so-
prattutto «nel loro
bisogno di essere
ascoltate».
Pafundi oggi conta
circa 15 anni di esperienza, sem-
pre gioiosa, determinata e soli-
dale nel suo percorso di affian-
camento alle donne. Si muove
nella gestione di case-rifugio in
Toscana, Roma, Atena e tra Sa-
lerno e Pontecagnano.
L’obiettivo finale ¢ quello di ar-
rivare a chiudere i Centri-rifugio
per donne perché vorra dire che si
¢ arrivati all’assenza di ogni for-
ma di sopruso e di violenza ver-
so le donne, ¢ la speranza della
responsabile, «ma purtroppo i ca-
si di cronaca, quasi quotidiani ci
dimostrano che persiste un con-
tinuo maltrattamento — afferma a
malincuore - ma soprattutto un
modello culturale ancora forte-
mente patriarcale».

Tanti e numerosi gli impegni, le
azioni intraprese ed anche i ri-

® Katia Pafundi

sultati grazie anche ad un model-
lo importato sul “rischio di reci-
diva”, introdotti in Italia da “Dif-
ferenza Donna” (progetto Daphne
del 2008).
Il richiamo ¢ alla Convenzione di
Istanbul (art. 3): «La forma piu
diffusa di violenza di genere nei
confronti delle donne ¢ la cosid-
detta violenza domestica, espres-
sione con la quale si designano
tutti gli atti di violenza fisica, ses-
suale, psicologica o economica
che si verificano all’interno del-
la famiglia o del nucleo familia-
re o tra attuali o precedenti co-
niugi o partner, indipendente-
mente dal fatto che I’autore di ta-
li atti condivida o abbia condivi-
so la stessa residenza con la vit-
timax.
Pafundi ha incontrato in questi
anni molte donne «bisognose di
acquisire consapevolezza e de-
terminazione per deidere autono-
mamente ¢ in liberta. E dalla lo-
ro volonta e decisione — aggiun-
ge — che si attiva poi una rete di
sostengo».
Molto dipende dunque anche dal-
le donne, deve maturare in loro
questo processo di consapevo-
lezza.
L’impegno dell’acheruntina con
tutte le associate ¢ quello di
«scardinare i pregiudizi di gene-
re — afferma — che ancora persi-
stono, e in questo cambiamento
sono coinvolte anche le stesse
donne. E necessario invertire
quegli schemi sociali maschilisti
per fare spazio - chiosa - ad una
rivoluzione culturale».
*COUNSELOR FILOSOFICA
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