
La vita riparte
da un pomodorino
Lucia Barnaba decide di tornare alle origini

Diventa produttrice con Cap Salento
I semi del frutto ricevuti dagli anziani

L
ucia Barnaba è una giovane
coltivatrice nata a Manduria,
nel Tarantino. Come tanti del-

la sua età ha studiato lontano da ca-
sa, a Roma, dove dopo la laurea ha
trovato un lavoro "normale". «Orga-
nizzavo tour per famiglie con bam-
bini - racconta - ma l'azienda era ge-
stita da una società svizzera che da
un momento all'altro decise di chiu-
dere perché in Italia pagava troppe
tasse. Mi sono trovata così senza la-
voro e per ricominciare ho deciso,
insieme con mio marito, di farlo
proprio dove ero nata».
Così Lucia torna a Manduria e pren-
de in mano i terreni del padre, cre-
ando un progetto agricolo. Inizia a
dedicarsi alle api, agli ortaggi e alla
frutta, poi grazie al progetto Cap Sa-
lento, finanziato da Fondazione Con
il Sud, viene a sapere che c'è la possi-
bilità di partecipare alla riscoperta
del pomodorino originario di Man-
duria. «Un prodotto - racconta il fi-
duciario slow food di Manduria,
Adelmo Renna - che era al centro
della produzione agricola della zo-
na, ma aveva dagli Anni 8o lasciato

spazio a specie ibride che assicura-
vano più resa con meno costi. Nel
processo di Cap abbiamo coinvolto
comunità di pescatori e agricoltori
per tutelare la biodiversità e restitui-
re dignità ai lavoratori».

Le richieste

Fra questi c'è Lucia che con Chiara
D'Adamo, anche lei coltivatrice che
aveva ripreso in mano i terreni e i vi-
gneti di Primitivo del padre, aderi-
sce al progetto. I semi sono stati re-
cuperati da un contadino novanten-
ne della zona che li aveva conservati
da tre generazioni. «Fino a pochi an-
ni fa - spiega ancora Renna - si trova-
va solo sulla tavola di alcune fami-
glie della zona. Oggi è molto richie-
sto ed è prodotto già da quattro
aziende con un disciplinare molto
rigido in aridocoltura e con semina
diretta». «Siamo una vera e propria
comunità - conclude Lucia Barnaba -
e ci aiutiamo molto. Sono felice e
non tornerei mai alla vita di prima».
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