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L'INIZIATIVA

«Vernicefresca»
Conto alla rovescia
per i corsi di teatro

Antonella Russoniello JayAnandaYoga & Ayurvedain
. ... via Circumvallazione 108 ad
ggialle 19, presso Il Giardi-  Avellino, inizia il percorso
no dello Sport in via Ad  2019/2020  nell'affascinante
Atripalda (alle spalle della  mondo dello Yoga, dell’antica
Ferrovia), Vermcefr.egca cultura indiana e di discipline
Teatro organizza un Aperitivo  orjentali come il reiki, 'Ayurve-
di presentazione dei corsi di da, la meditazione. Nel mondo
Teatro che saranno svolti nei  dj oggi, sempre pil frenetico e
mesiaseguire proprio pressola  virtuale, ritrovare lo spazio del-
struttura atripaldese. Per ulte- la calma interiore e il contatto
riori informazioni sul sito o tra corpo, mente e spirito & un
chiamando ai numeri 328 modo dolce per vivere meglio.
3766303 0349 3234346. AMon- Al Beviamoci Su in Piazza Um-
temiletto, oggi e domani alle bertol ad Atripalda, torna «Un
ore 20.45, spettacolo del Gobbo Mercoledi da Leoni» con il
di Cicignano. Brutto, irrispetto-  «FluoParty» conildjsetdiLuca
so e sgradevole, si aggira per le Frisetti e il vocalist Daniele Da-
vie del paese scatenando l'ilari- maso. Gradito 'abbigliamento
ta dei passanti, con in testa il incolorifluo.
tradizionale cappello a punte A Montoro parte progetto

da giullare, la dentatura disa- “Itinera-Itinerari di innovazio-
strata, il naso adunco e adorno  Nesociale”, sostenuto dallaFon=

diporri dastrega, vestito di abi- dazione comil Sud e finalizzato

ti colorati e rattoppati, il Gobbo ~ arestituire alla comunita losto- [
le prova tutte per fare del pro- rico Palazzo Macchiarelli. S B
prio peggio, la sua simpatia, pe- Il progetto promuove la coe-
ro, inevitabilmente incanta il Sionee losvilupposocio-econo-

pubblico. Lazzi, giochi circensi, Mico del territorio, attraverso :
battute salaci e acrobazie e il un'articolataofferta diinterven- | [fibizs buome

il Night Movie lest
Gobbo entra nel cuore del pub- ti sociali, culturali ed educativi. : g
blico di ogni eta. Presso Zen Un percorso che coinvolge i
Food Laboratorio di Comunica- bamblnl. da 6 a 10 anni per
zone del Sapore riprendono i ascoltarli sulla scuola che vor-
corsi di cucina con lo chef Alfre- re?bero V.1verfe. Que sto momen-
do Iannaccone, in via S. Anto- to or.rnatl.v o avorlra.soprattgt—.
nio Abate al ’Centro Storico to l'inserimento dei bambini
(www.zenfoodlab.com). Oggi stranieri. Le attivita sono, com-

alle 19, I’Associazione Culturale pletamente gratuite. e S

093688
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